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GHID DE REALIZARE A PROIECTELOR
PENTRU ORELE I CONCURSURILE SCOLARE
DE STIINTE



Capitolul 1

Cum sa folosesti aceasta carte

eci vei pregati un proiect pentru orele de stiinte. Minunat! Proiectul t3u ar putea fi selec-

tat pentru a participa la concursul scolii si chiar la competitii locale, judetene sau nationale.

Ca participant la concursul de stiinte, iti vei expune munca si poate c& vei obtine si premii.
Dar, cel mai important aspect, vei invata o multime de lucruri despre stiinta din observatia directa
si din discutiile cu alti participanti la concurs.

Un proiect stiintific seamana cu o povestire politista in care tu esti detectivul ce cauta ras-
punsuri. Proiectele de acest fel iti permit sa pui in practica si sa-ti arati abilitatile detectivistice.
Nu numai ca poti alege misterul pe care sa il dezlegi, ci poti si crea metode noi de descoperire
aindiciilor care te vor ajuta s afli pana la urma cine, ce, cand, unde, cum si de ce. Aceast3 carte
te va ghida i iti va oferi idei. Treaba ta va fi sa descoperi raspunsurile!

Pentru solutionarea unui mister stiintific, la fel ca pentru solutionarea unui mister politist, este
nevoie de planificare si de o atentd colectare a datelor. incercarea de a realiza peste noapte un
proiect poate conduce la frustrare si iti poate diminua plicerea de a fi detectiv in domeniul sti-
intei. Cu putina organizare insd, experienta ta legata de efectuarea unui proiect stiintific poate
fi pozitiva si ddtatoare de satisfactii. Aceasta carte iti aratd cum sa-ti planifici munca. De aseme-
nea, iti ofera abilitati si tehnici prin care s& transformi simple experimente in proiecte com petitive
pentru concursurile de stiinte. Deci, inainte de a incepe experimentele, citeste toats Partea |. Ea
iti dezvaluie cele mai importante opt lucruri pe care trebuie s le stii pentru a avea succes la orele
si concursurile de stiinte. Aceste opt lucruri sunt:

1. Metoda stiintificd. Metoda stiintifica te ajuta sa te gandesti la solutii pentru dificultatile
pe care le intampini si sa verifici fiecare posibilitate pentru a g&si cea mai buna solutie.

Capitolul 2 prezintd etapele metodei stiintifice si modul in care oamenii de stiint3 utilizeaza
acest instrument de baza.
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2. Cercetarea in scopul alegerii subiectului. Alegerea unui subiect este deseori considerats cea

mai dificild parte a unui proiect stiintific. Sugestiile din Capitolul 3 referitoare la cercetare
vor face placutd alegerea unui subiect. Cercetarea este procesul de strangere de informatii
si date. Datele, in cazul acestei carti, sunt observatiile si/sau masuratorile rezultate in urma
experimentelor. Cercetarea in scopul alegerii subiectului este investigatia efectuats
pentru a selecta un subiect pentru proiect.

3. Sectiunile. In Capitolul 4, gasesti o lista a sectiunilor folosite la concursurile de proiecte

stiintifice. La inceputul cercetarii, trebuie sa identifici sectiunea in care se incadreaza pro-
iectul tau. Membrii juriului evalueaza continutul proiectului in functie de sectiunea in care
il inscrii. De exemplu, un proiect de botanicd de nota 10+ inscris incorect in sectiunea
matematica va primi cel mai probabil un calificativ prost.

4. Cercetarea in scopul realizdrii proiectului. Dupa ce ti-ai ales subiectul, trebuie s3 afli cat mai

multe despre el. Cercetarea in scopul realizarii proiectului te ajuta sa intelegi subiectul.
Acest lucru implicd mai mult decat lecturarea unor materiale pe care le gasesti la biblioteca;
vei dori s discuti cu persoane care detin informatii despre subiect si sa faci experimente
exploratorii. In cartea de fat3, experimentele exploratorii sunt folosite la colectarea de
informatii. Capitolul 5 ofera sugestii si indicatii pentru realizarea lor. Tot in acest capitol, vei
gasi si instructiuni referitoare la felul cum sa ceri anumitor persoane si organizatii sa-ti ofere
informatii tiparite.

5. Un model de proiect. Capitolul 6 te conduce pas cu pas prin procesul de colectare de date

si de utilizare a lor pentru identificarea unei probleme (chestiunea stiintifica pe care ur-
meaza sa o studiezi), propunerea unei ipoteze de lucru $i propunerea unui experiment pe
care sa-| utilizezi in cadrul proiectului. Ipoteza de lucru este ideea pe care o ai despre
solutionarea unei probleme pe baza cunostintelor tale si a cercetarii facute. Experimentul
pe care urmeaza sa-| utilizezi in cadrul proiectului este un experiment gandit pentru a
verifica o ipoteza. Vei gasi instructiunile din acest capitol de nepretuit atunci cand iti vei
pregati proiectul.

6. Raportul proiectului. Acest raport este o prezentare scris3 a desfasurarii proiectului tau de la

inceput pana la sfarsit. Capitolul 7 iti aratd cum s& scrii un astfel de raport dupa ce proiectul
s-a incheiat. Profesorul tdu coordonator iti va spune cat de detaliat trebuie si fie el. In aceasts
carte gasesti instructiuni utile atat pentru un raport simplu, cat si pentru unul complex.

7. Expunerea. Expunerea proiectului poate fi o experientd amuzanta. Exemplele din Capitolul

8 referitoare la construirea unui panou ar trebui sa faci aceasts experienta mai simpld si
mai distractiva.
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8. Prezentarea si evaluarea. Capitolul 9 te ajuta sa te pregatesti pentru momentul cand vei fi
jurizat si iti spune la ce sa te astepti cand vei participa la un concurs.

Partea a ll-a ofera cercetari si idei in scopul planificarii si elaborarii de proiecte stiintifice pe
baza a 50 de subiecte. Planurile nu sunt complete, ci doar ofers linii directoare pentru elaborarea
propriilor tale proiecte. Toata distractia la un proiect stiintific consta in explorarea unui subiect
care te intereseazd, in gasirea si notarea de informatii, in planificarea experimentului proiectului,
in organizarea datelor si in tragerea unei concluzii. Un proiect stiintific te ajuta s& faci propriile
descoperiri. Daca ai destul entuziasm, esti gata de actiune! S& incepem!



7. Inauntru si in afara

PROBLEMA
Ce se afld in exteriorul unei boabe de fasole?
Materiale
4-6 boabe de fasole pestrita uscata apa de la robinet
cana de cafea cronometru
rigla prosop de hartie
Procedee

1. Pune boabele in cand si acopera-le cu aproximativ 5 cm de apa.

2, Lasa-le asa 24 de ore. ,

3. Dupa 24 de ore, scoate boabele si pune-le pe prosopul de hartie, care va absorbi excesul
de apa.

4.Indeparteaza cu unghia invelisul extern al uneia dintre boabe. Observa culoarea si gro-
simea invelisului.

NOTA: Pastreazd celelalte boabe pentru urmdtoarele doud experimente.

Rezultate

Exteriorul boabei consta dintr-un invelis extern subtire, de culoare maro inchis, cu pete negre
de forma neregulata.

tequment , 3
micropil , seminal h':{’wl‘:"
radicul3
hil \
, cotiledoane
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De ce?

Fasolea este o sdmanta, in interiorul careia se afla un embrion (un organism in cel mai tim-
puriu stadiu de dezvoltare), inconjurat de o rezerva de hrana. Samanta e acoperita de un invelis
exterior numit tegument seminal, care protejeaza interiorul acesteia de insecte, boli si alti da-
unatori. Tegumentul seminal al boabei de fasole pestrita are o cicatrice de culoare deschisa si
cu formé ovald numita hil si un punct mic la un capat al hilului numit micropil.

HAI SA EXPLORAM

1. Ce se afld sub tegqumentul seminal al unei boabe de fasole pestrita? Foloseste una dintre
boabele ude din experiment. inlatura tegumentul seminal si vei da de o structura alba cu
doud jumétati separate, unite in varf intr-un singur punct. Cele doua jumatati sunt cotile-
doanele sau frunzele semintei si stocheaza hrana pentru embrionul in dezvoltare al plantei.
(Plantele cu doua cotiledoane se numesc dicotiledonate.) Extinzéndu-se din punctul de
legaturs, se afla o structura de forma unui cioc, numita hipocotil. Hipocotilul este partea
din embrionul plantei care, atunci cand se dezvoltd, formeaza radacina si, deseori, tulpina
inferioard a acesteia. Varful hipocotilului, numit radicula, va genera radacina. Foloseste o
lupé pentru a examina aceste parti. Repeta procedura, folosind alte 3 sau 4 boabe.

2. Ce se afla in interiorul unei boabe de fasole? Foloseste boabele ude din experimentul initial.
indepérteaza tegumentul seminal, desfa usor cotiledoanele cu ajutorul unghiei, iar apoi
separa-le unul de celalalt. Fii atent sa nu rupi hipocotilul. Foloseste o lupa pentru a studia
partile embrionului din interior. Utilizeaza desenul pentru a identifica urmatoarele parti
ale lastarului (partea plantei care creste deasupra solului) embrionar (nedezvoltat):

. epicotilul Partea embrionului plantei, aflatd deasupra hipocotilului, din care se dezvolta
tulpina, frunzele, florile si fructele plantei.

. gemula Partea embrionului plantei, aflaté in varful lastarului embrionar, care consta din
cateva frunze mici, nedezvoltate, ce vor forma la maturitate primele frunze adevarate.

Pont pentru proiectele stiintifice: Pregateste si expune un desen cu interiorul si exteriorul

boabei, pe care ai identificat partile ei componente.

3.Ce se afla in interiorul altor

boabe de fasole? Repeta expe- S !}

rimentul anterior folosind alte ePIOOfﬂ g

boabe, cum ar fi cele de fasole Vgemul‘é a
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SA iNCEAPA DISTRACTIA!

1 a. Foloseste o lupa pentru a studia hilul si micropilul unei boabe de fasole pestrita. Un text
de biologie te poate ajuta sa afli cum s-au format acestea in timpul dezvoltdrii semintei.

b. Repeta experimentul anterior folosind alte boabe de fasole.
2.in timpul germinatiei (inceputul cresterii sau al dezvoltarii) unei boabe de fasole pestrita,
ce parte a embrionului se dezvolta mai intai? Pune 30 sau 40 de boabe intr-un pahar (250
ml) de apa si lasa-le sa se ude bine. NOTA: Vei avea nevoie de boabe in plusin caz cd o parte
dintre embrioni sunt distrusi. Impé&tureste in 4 un prosop de hartie si pune-l pe o bucata de
folie de aluminiu de aproximativ 30 cm2 Uds prosopul cu apa. Pune toate boabele ude, cu
exceptia a 3 dintre ele, pe prosopul de hartie ud. Inveleste boabele in folia de aluminiu,
pentru a le mentine umede. Desfa cele 3 boabe de fasole rimase si observa partile embri-
onilor lor cu ajutorul lupei. Fa un desen al cotiledoanelor si al embrionului atasat de ele.
Desenul ar trebui sa indice dimensiunile cotiledonului si ale partilor embrionului. Timp de
7 Zile, scoate din folie cte 3 boabe in fiecare zi si studiazi-le embrionii. F§ un alt desen Si
indicd dimensiunile si pozitia embrionului in cotiledon. Realizeaz3 si expune un poster cu

desenele care prezinti dezvoltarea embrionului de fasole.

CONTINUA CERCETAREA

Tegumentele seminale ale diferitelor seminte au culori, grosimi si texturi diferite. Uneori, tegu-
mentul seminal este neted si subtire ca hartia, ca in cazul boabelor de fasole pestrita. Prin contrast,
tegumentul seminal al unei nuci de cocos este aspru, gros si tare. Samanta nu se poate dezvolta

in planta pana cand tegumentul seminal nu se rupe. Afla cum se rup tegumentele seminale ale
diferitelor plante.




